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Plattdeutsch-AG (Jg. 5 – 7) – Frau Polack – (Do) 
Moin, ik snack platt du ok? 

Wenn du dat ok leern wullt, bis du hier richtig. 
Plattdeutsch als Sprache ist wieder im Kommen und wenn ihr Lust habt, euch in die plattdeutsche 
Sprache einzuhören und sie selbst zu sprechen, dann seid ihr in dieser AG richtig. Auf Platt kann man 
vieles machen: Geschichten lesen, Gedichte oder Witze vortragen und Theater spielen. Schauen wir 
mal, wozu ihr Lust habt. 
Dann mok di mol op de Socken und meld di an. Ik freu mi op di. 
 

 

Band-AG (Jg. 5 – 8) – Herr von Kampen – (Di) 
Schulband 
Wer sich hier anmeldet sollte musikalisch sein, schon etwas Erfahrung mit Band-Instrumenten 
mitbringen und Lust haben neue Lieder und eventuell auch Instrumente zu lernen. In der AG lernst du 
Songs gemeinsam mit anderen Schülern auf Instrumenten zu spielen. Das erfordert Geduld, Ausdauer 
und einiges Üben. Wenn es gut klappt, spielst du mit der Schulband vielleicht schon bald auf der 
nächsten Schulfeier… 
 
Nach den ersten Wochen wird entschieden, ob du schon bereit für die Band-AG bist. 
 

Streetball-/ Basketball-AG (Jg. 5 – 10) – Herr Mertinkat (Do) 
Streetball und Basketball sind im Moment wieder im Trend: Die Deutschen Basketballer spielen 
erfolgreich und sind Weltmeister geworden. Streetball (3x3) wird von Millionen Menschen weltweit 
gespielt und ist mittlerweile sogar eine olympische Disziplin.  
In dieser AG bekommst du die Chance, diesen tollen Sport zu erlernen!  

 
Fußball-AG (Jg. 5 – 8) – Herr Müller (Do)  
Wir lernen die technischen und taktischen Grundfertigkeiten des Fußballs. 
 

Kreativ-AG (Jg. 5 – 10) – Frau Gätjen (Do)  
In der Kreativ-AG erproben wir verschiedene Kunsttechniken – frei nach euren eigenen kreativen Ideen 
und Wünschen: So können wir etwa Figuren aus Pappmaché oder Alltagsgegenständen zum Leben 
„erwecken“, mit Wasser und Aquarellfarbe traumhafte Landschaften oder auf großformatigem Papier 
riesige Städte erschaffen.  
 

Schwimm-AG (Jg. 5 – 7) – Herr Poller (Di)  
Herzlich willkommen zur Schwimm-AG der Jahrgänge 5-7! Diese Arbeitsgemeinschaft (AG) bietet 
Schülerinnen und Schülern die wunderbare Gelegenheit, ihre Schwimmfähigkeiten zu verbessern, 
neue Techniken zu erlernen und gleichzeitig viel Spaß im Wasser zu haben. 

Ziel und Inhalt der Schwimm-AG 

Das Hauptziel ist es, die Schwimmkompetenzen der Teilnehmer zu fördern und ihnen ein 
sicheres und selbstbewusstes Verhalten im Wasser zu vermitteln. Dabei steht sowohl die 
Technikverbesserung als auch der Spaß an der Bewegung im Wasser im Vordergrund.  

Organisatorische Details 

• Zeiten: Die Schwimm-AG findet einmal wöchentlich am Dienstag von 13:55 bis 15:25 
Uhr im Brommy-Bad Brake (an der Schule) statt. 
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• Voraussetzungen: Alle Teilnehmer sollten bereits schwimmen können und das 
Bronze-Abzeichen besitzen. 

• Ausrüstung: Bitte bringt Badekleidung und ein Handtuch mit. Wer eine eigene 
Schwimmbrille besitzt, sollte diese ebenfalls mitbringen. 

 

Fitness-AG (Jg. 8 – 10) – Herr Benjes (Do) 
 
Körperliche Fitness hat fünf Aspekte: Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination. 
Wenn du Lust hast dich in all diesen Bereichen zu verbessern, bist du in dieser AG genau richtig.  
Neben dem Konditionstraining werden wir spezifische Fertigkeiten aus den Bereichen Kampfsport, 
Turnen und Leichtathletik üben. 
Die AG ist offen für alle Schüler/Innen der Jahrgänge 8, 9 und 10, die Lust haben sich auszupowern. 
 
 

 Schulgarten-AG (Jg. 5 – 8) – Frau Rademacher (Di) 

Du möchtest einen ersten Einblick in das Gärtnern bekommen? Dich interessiert wie man 
Gartenprodukte wie Erdbeeren, Kräuter, Salat, Kartoffeln etc. selbst anbaut, erntet und zu 
genussvollen Gerichten verarbeitet? Dann bist du in der Garten-AG genau richtig.  

Gemeinsam mit euch möchte ich die Schulbeete vom Unkraut befreien, umgraben, bepflanzen und 
neu gestalten.  
Spiel und Spaß kommen dabei natürlich nicht zu kurz!   

Ich freue mich auf EUCH! 

Streitschlichter-AG (Jg. 5 – 7) – Frau Rademacher (Do) 

Verantwortung übernehmen und Vorbild sein!  
In der Streitschlichter-AG lernt ihr in gemütlicher Atmosphäre, wie ihr als neutrale Vermittler die 
Konflikte zwischen anderen Schülern evtl. lösen könnt. Dabei geht es nicht um Schuldzuweisung, 
sondern darum Gefühle und Bedürfnisse der Schüler zu erkennen und gemeinsam eine Lösung zu 
finden.  
In der AG werden unter anderen die Themen: Streit, Streitschlichtung, Gefühle und Kommunikation 
behandelt. Spiel und Spaß kommen dabei selbstverständlich nicht zu kurz! 
Nach der Ausbildung zum Streitschlichter seid ihr für andere Schüler Ansprechpartner. Ihr werdet 
sowohl in der Ausbildung als auch danach von den Sozialpädagogen begleitet.  
Die Streitschlichter-AG findet immer donnerstags in der Zeit von 13:55 Uhr bis 15:25 Uhr statt.  

Ich freue mich auf EUCH!       

Wandmal-AG (Jg. 6 – 10) – Herr Haff (Di) 
Die Wandmal-AG nimmt noch neue Mitglieder auf. Wir wollen auch in diesem Halbjahr wieder 
Wandgemälde an die Wände bringen. Alle die Lust am Malen haben und sich an einem Wandgemälde 
versuchen wollen, sind herzlich willkommen. 


